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Inhalte deiner Prasentation

Diese Angaben sollen dir bei deiner Vorbereitung dienen. Betrachte Sie als «roten Fa-
den». Wenn du noch weitere Informationen in deine Prasentation einbauen willst,
kannst du das selbstverstandlich gerne tun. Deine Prasentation soll zwischen 5 und 10
Min. dauern. Fiir eine Vorbesprechung deiner Prasentation kannst du mich jeder-
zeit gerne kontaktieren (Telefon 071 723 13 33 oder mobil 079 288 19 88 oder E-
Mail: gregor.loser@denkfit.ch. Folgende Informationen sollen in deiner Prasentation
enthalten sein:

1. Kurzvorstellung

= Vorname
= Name

= Wohnort
= Hobbies

2. Deine Lehre

= Welchen Beruf erlernst du?
* In welchem Lehrjahr bist du?

3. Schnupperlehre | Persénliche Erfahrungen

= Wo hast du geschnuppert?

= Was hast du beim «Schnuppern» erlebt?

» Hast du viel «geschnuppert»? | Wenn ja, warum? | Wenn nein, warum nicht?
» In welchen Berufen hast du geschnuppert?

» In welchen Betrieben hast du geschnuppert?

4. Deine Ausbildung

» Wie lange dauert deine Lehre?

= Wie geht es dir mit deiner Ausbildung?

= Schéne und weniger schone Momente in deiner Lehre?

= Wo gehst du in die Berufsschule und wie erlebst du die Berufsschule im Vergleich zur
Oberstufe?

» Wirdest du deinen Beruf nochmals wahlen? | Wenn ja, warum? Wenn nein, warum
nicht?

5. Dein personlicher Tipp

» Welchen persoénlichen Tipp wurdest du flrs «Schnuppern» geben?
= Was ist das wichtigste, um erfolgreich eine Lehrstelle zu finden?

Anmerkungen | Kontakt bei Fragen

» Die Prasentation soll vorzugsweise in Mundart gehalten werden
= Falls du Powerpoint einsetzt, bitte um Information und Zustellung der Daten



]

LA
denkfit.ch

Allgemeine Informationen zu «Fit fur die Lehre»

Publikum

Im Publikum sitzen Schulerinnen und Schiler der zweiten Oberstufen (Real, Sek,
Kleinklasse). Je nach Schule liegt die Anzahl Personen im Publikum zwischen 30 und
80. Ebenfalls mit dabei sind die Lehrpersonen der Klassen.

Ablauf

1. Begrussung durch Schulleiterin oder Schulleiter
3. Workshop mit Gregor Loser und dazwischen die Prasentationen der Lernenden

Treffpunkt

Wir treffen uns 10 Minuten vor Beginn der Veranstaltung beim Haupteingang des be-
treffenden Schulhauses.

Nervositat

Nervositat kannst du beruhigt zuhause lassen. Solltest du wahrend deiner Prasentation
nicht mehr weiter wissen oder den Faden verlieren, ist Gregor Loser da und «fangt dich
auf».

Ziel deiner Prasentation

Wichtig ist, dass die Schulerinnen und Schiler ganz ehrlich von dir erfahren, was du
bei der Berufswahl erlebt hast, was hilfreich ist, allenfalls auch was du heute anders
machen wirdest. Zudem soll deine Prasentation den Schilerinnen und Schiilern dei-
nen Lehrbetrieb, deine Lehre und so weiter vorstellen.

Kontaktperson bei allen Fragen

Gregor Loser
denkfit.ch GmbH
Signalstrasse 2
Postfach 249
CH-9401 Rorschach

Telefon 071723 13 33
Mobil 079 288 19 88
E-Mail gregor.loser@denkfit.ch
Web  www.denkfit.ch



